
Domenica 16 maggio 2004
Alpi Apuane – Monte Forato

Tempo di percorrenza: 5 ore
Dislivello: in salita e discesa 700 m

Difficoltà: escursionistico facile
Accompagnatori: Piccoli – Soprani 

L’APPROCCIO:
da  Piacenza  Autosole,  Autostrada  della  Cisa,  Autostrada  Genova-Livorno  uscita  Versilia  ovest.
provinciale per Seravezza e Stazzema; prima del paese prendere a DX (indicazione Rifugio Forte dei
Marmi) si prosegue fino al termine della strada asfaltata.

I LUOGHI:
il Monte Forato è una delle vette più affascinanti della catena apuana; è costituito da due vette gemelle,
collegate tra loro da un ciclopico arco naturale scavato nella roccia calcarea dall’azione erosiva delle
intemperie. Attraverso l’arco si vede un singolare scorcio della costa tirrenica, dalla vetta bella veduta del
massiccio delle Panie.

LA STORIA: 
percorreremo  l’antica  mulattiera  di  collegamento  tra  la  Versilia  e  la  Garfagnana;  il  percorso  è
caratterizzato da molteplici edicole votive, usate anche come riparo per i viandanti, e case di villeggiatura
di gran pregio come Casa Giorgini o dell’Ammiraglio.

L’ESCURSIONE:
dal parcheggio (m 500) c’incammineremo seguendo l’ampio sentiero n° 6, dopo pochi minuti, ad un bivio
terremo la SX proseguendo per il sentiero n° 6 diretto alla Foce di Petrosciana.
In circa 30 minuti saremo a Casa Giorgini m 735 (affittacamere con servizio di ristorazione).
Da questo punto la mulattiera sale moderatamente e si snoda nel bosco aggirando il Monte Procinto.
Procederemo seguendo il segnavia n°6 (ignorando le molteplici biforcazioni) fino all’evidente Foce di
Petrosciana punto di valico per la Garfagnana (m 900, 2 ore e 15 minuti dalla partenza).
Da questo punto seguiremo la cresta fino a giungere in vista della prima scaletta di una via ferrata situata
a sinistra che si dirige alla prima vetta del Monte Forato (m 1223).
Prendendo a DX, si lascia la cresta, e seguendo il sentiero in saliscendi nel bosco, si arriva direttamente al
gigantesco arco naturale (45 minuti dalla Foce di Petrosciana); la seconda vetta del Monte Forato m 1209
è a pochi minuti dall’arco.
Per il ritorno scenderemo verso Est (sentiero n° 12) fino in prossimità della “Casa del Monte” (25 minuti
dall’arco), dove s’incontra il pianeggiante sentiero n° 131 che, passando poco sotto ad ampie caverne,
conduce in 15 minuti alla Foce di Petrosciana.
Da questo punto ripercorreremo il sentiero d’andata e, in poco più di un’ora, saremo al posteggio autobus.
 
PARTENZA DA PIACENZA (Piazza dei  Cavalli e Piazzale Condominio Cheope) ORE 6.00
PRENOTAZIONI PRESSO IL RECAPITO G. A. E. P.
G.A.E.P. Piazza Duomo, 31 PIACENZA 

INDISPENSABILI: ABBIGLIAMENTO E SCARPE DA MONTAGNA


