G.A.E.P.

DOMENICA 15 MAGGIO 2005

ESCURSIONE IN VAL D’AVETO E VAL NURE DA RUFFINATI A
SALSOMINORE

Accompagnatori: Fausto Rossi e Carlo Gruppi
Difficolta: escursionistica E (O)
Partenza: ore 06,00 da Piacenza, P.zza Cavalli — ore 06.10 Palazzo Cheope
Percorrenza: ore 7,00circa
Dislivello complessivo: 1000 mt.

La partenza della nostra escursione ha luogo dalla centrale idroelettrica di Ruffinati
(mt. 376) con una salita in direzione del piccolo paese di Cattaragna (mt. 842), che si
raggiungera dopo circa 1 ora di cammino.

Da qui, tenendo la sinistra, si scende per un breve tratto di strada asfaltata e ci si
addentra in un vasto castagneto con alberi secolari. Si prosegue continuando a salire
fino a raggiungere il punto di incrocio con il sentiero che collega il monte Carevolo al
paesino di Curletti (mt. 902) e da qui, per quanti lo desiderano, é possibile
raggiungere nel giro di ¥z ora un punto panoramico in cresta con splendida vista su
buona parte della VVal d’Aveto e della diga di Boschi (naturalmente condizioni
atmosferiche permettendo).

Ritornando all’incrocio sopra citato si prosegue passando sotto la Rocca Borri (mt.
1551) e si raggiunge I’abitato di Curletti (mt. 902). Una volta lasciato il paese di
Curletti, si supera un breve tratto in salita e poi in discesa, per raggiungere la localita
di Casella (mt. 762).

A questo punto della nostra escursione si inizia la discesa verso Salsominore,
destinazione finale della gita dove ci attende il pullman per il ritorno a Piacenza, non
prima di aver consumato la tradizionale “merenda” in compagnia dell’immancabile
“FoppaBagassi”.

NOTE: E’ fondamentale I’uso di scarponi da montagna e di indumenti idonei all’ambiente montano.
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