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DOMENICA 9 SETTEMBRE 2007
DOLOMITI DI BRENTA - RIF. CROZ - RIF. SELVATA

Molveno (TN) — versante Est del Gruppo di Brenta

ACCOMPAGNATORI: Roberto Rebessi e Andrea Silvotti

NOTE CARATTERISTICHE: L’escursione prevede di percorrere a media quota l'intera Val delle
Seghe che costituisce una delle principali aperture verso il versante sud—est delle Dolomiti di Brenta.
Si tratta di una piccola valle racchiusa tra le verticali pareti calcaree del Croz dell’Altissimo e le
svettanti guglie della parte centrale del Brenta, appena sotto le rocce cresce una vegetazione molto
ricca e particolare per le essenze che risultano diverse da quelle presenti negli altri gruppi dolomitici.
Caratteristici sono anche gli scorci sul lago bellissimo di Molveno.

Partenza da Piacenza in autobus alle ore 6:00 da P. Cavalli ed alle ore 6:10 dal condominio Cheope.

Punto di partenza escursione a piedi : Molveno - (TN)

Punto di arrivo: Molveno — (TN)

Dislivello: in salita m 310 (m 750 se non si usa la cabinovia) — in discesa 750 m.

Ore di cammino: mediamente 4:30’ ore. (5:00’ se non si utilizza la cabinovia).

Difficolta: escursionistica.

Note specifiche: si tratta di un percorso adatto a tutte le persone con un minimo di conoscenza della
montagna (i bambini devono essere adeguatamente accompagnati).

Sono indispensabili scarpe da montagna, giacche a vento o altre giacche impermeabili, piles o altri
indumenti termici (necessari in caso di brutto tempo, pertanto potranno essere escluse, ad
insindacabile giudizio degli accompagnatori tutte le persone non adeguatamente equipaggiate).

DESCRIZIONE ITINERARIO

La partenza dell’'escursione € dal paese di Molveno (m 860 sIlm), localita turistica nota anche per il suo
splendido lago), dove si dovra prendere la cabinovia che porta al rif. Pradél ubicato proprio sopra allo
stesso paese (m 1350).

Si fa presente pero che, se il tempo lo permette e i partecipanti sono d'accordo, si puo evitare la
cabinovia effettuando la salita a piedi da Molveno al Pradel con un aumento della lunghezza del
percorso escursionistico di circa 30 minuti.

Da questa localita parte I'escursione a piedi che inizia seguendo il sentiero n. 340 (sempre molto ben
segnato) il quale prima in piano poi in leggera salita ci conduce al rifugio Croz dell’Altissimo (ore 1:20’
dal Pradeél). Lungo questa prima parte del sentiero si pud ammirare uno splendido panorama sul lago
di Molveno e naturalmente sulle cime del Gruppo di Brenta con il famosissimo Campanile Basso.
Proseguendo I'escursione si attraversa una zona di grossi detriti, si attraversa un ponticello e si inizia
la salita (abbastanza ripida) verso il rif. Selvata. Si entra cosi in una conca molto appartata proprio
sotto le pareti del Brenta. (ore 2:10" di cammino). Da questo rifugio si puo con altre due ore buone di
cammino arrivare al famoso rif. Pedrotti, noi invece ci fermeremo per una pausa andando a vedere,
eventualmente, le numerose sorgenti d’acqua.

Ripreso il cammino si segue il sentiero Donini (segnavia n. 332) che scende verso malga Andalo.
Questo sentiero presenta nella prima parte un piccolo tratto attrezzato con una corda fissa che,
facendo attenzione, € superabile senza nessuna difficolta per poi entrare in un fitto bosco che si apre
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soltanto quando si arriva ai pascoli della malga Andalo (ore 3:30’ di cammino). Si tratta quest’ultimo di
un luogo ameno e tranquillo dove sono presenti una malga ancora in attivita ed un piccolo rifugio.

A questo punto si scende verso Molveno, o seguendo sempre il sentiero 332, oppure, per chi vuole, si
puo percorrere l'ultima parte del Sentiero Donini che presenta qualche tratto attrezzato, ma € sempre
facile ed appagante. L'escursione si concludera proprio al lago di Molveno nei pressi dell'antica
segheria ad acqua (ore 4:30" di cammino), dove si potra organizzare un’adeguata merenda per tutti i
partecipanti.

Si fa presente che in caso di tempo brutto & possibile in pit punti deviare per percorsi alternativi piu
semplici e brevi.
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