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23 NOVEMBRE 2008 
BOGLIASCO-MONTE DI SANTA CROCE-SORI 

 
 
 
 

Partenza: ore 7.00 da P.zza Cavalli 
                Ore 7.15 dal Cheope 
 
Accompagnatore:   Rita Pironi Ferrari  328/9683328 
 
Tempi: 1,30 - 2.00 per la salita  
  1,30 per la discesa 
 
Abbigliamento: idoneo ai mutevoli cambiamenti del tempo. Sono indispensabili gli 
scarponcini 
 
 
Si parte da Bogliasco imboccando la via Favaro (200 mt dopo la galleria per chi arriva da 
Genova) strada pedonale che fu l’antico collegamento fra Bogliasco e le frazioni di S. 
Bernardo e Poggio. 
La strada segnata  F.I.E. con un rettangolo e un pallino sale tra villette e piccoli condomini e 
prosegue tra ulivi e piccoli orti. Oltrepassato il Camping la strada continua – splendido 
panorama sul golfo Paradiso -   fino a raggiungere la frazione di S. Bernardo (217 mt) dove si 
trova la piccola chiesa originaria del XVII secolo e ricostruita nel secolo scorso. 
Abbandonato l’abitato, dopo breve salita, si prosegue su sentiero sassoso alle pendici del 
monte S.Croce, la cui cima si intravede già di fronte.  
Il sentiero si fa poi ripido, costeggia una macchia di pini e porta alla vetta (518 mt). 
La Cappella di S. Croce sorge su uno spiazzo erboso con pochi alberi, delimitato da un muro a 
secco. Accanto vi è un piccolo rifugio, sempre aperto e attrezzato con tavolo e panche. 
Nelle giornate particolarmente limpide è possibile vedere la Corsica. 
Dal rifugio, prendendo il sentiero segnato con due rettangoli si raggiunge abbastanza 
facilmente l’abitato di Sori, dove sarà presente il bus per il ritorno a Piacenza. 
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