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Bollettino :omal:: d’informazione del “GAEF’” Gruppo Alpinisti Escursionisti Piacentini

Rifugio “Vincenzo Stoto” (m.1362)
Loc. Rifugio GAEP - Selva di Ferriere
29024 FERRIERE (PC)

Tel. 0523.929300

COMUNI DI PIACENZA E FERRIERE Recapito:
AMM. PROVINCIALE DI PIACENZA GAEP - cfo Bergamaschi Sementi

Piazza del Duomo, 31 - Tel. 0523.324285
29100 PIACENZA
www.gaep.it

1971 38a 2008
" MARGIA
“DANTE CREMONESI”

Domenica 25 Maggio 2008

DUE PERCORSI ALPESTRI SU CRINALE:
- Lunga marcia in montagna dei 33 km
- Marcia in montagna degli 11 km

MARCIA NON COMPETITIVA, E UN INVITO A CAMMINARE PER I MONTI
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Domenica 25 Maggio 2008 - 38* edizione della
«LUNGA MARCIA ESCURSIONE IN ALTA VALNURE» G.A.E.P.

AGENTE DI ZONA

\{: _,j@,]: Cell. 337.603372

BALLOTTA ANTONINO

Via Torricella, 1 - 29100 PIACENZA
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LUNGA MARCIA ESCURSIONE IN ALTA VAL NURE - ORGANIZZATA DAL G.A.E.P.

E UNA ESCURSIONE NELLA NATURA CON DUE PERCORSI ALPESTRI:

- LUNGA MARCIA IN MONTAGNA DEI 33 km
che percorre i sentieri secolari del crinale appenninico di cui al tracciato in planimetria ed al profilo
altimetrico
- partenza alle ore 7 dal Passo del Cerro (m 7686), Bettola (PC);
- MARCIA IN MONTAGNA DEGLI 11 km
inserita nellultimo tronco della lunga marcia ne percorre gli stessi sentieri,
- partenza alle ore 9 dal Passo del Mercatello (m 1058), Ferriere (PC),
- ARRIVO
alla Vecchia Dogana del Crociglia (m 1362), ora Rifugio G.A.E.P. “V. Stoto”, Selva di Ferriere (PC);
- TEMPO MASSIMO
agli effetti organizzativi: arrivo al Rifugio G.A.E.P. “V. Stoto” entro le ore 17.

NON E UNA GARA:

E un invito a camminare per i monti nel rispetto dell'ambiente; & una escursione con passo libero nel
genuino ambiente della natura, nel bosco, su pascoli, dalle genziane alla neve; la seguente tabella as-
somma le pendenze da superare sulle distanze e riporta le medie che un'escursionista tiene con passo
normale e normali soste:

- Cerro/Cappelletta km 8 -m 460 - ore 2
- Cappelletta/Mercatello km 14 - m 400 - ore 3
- Mercatello/Rifugio GAEP km 11 - m 640 - ore 3

NON E COMPETITIVA:

- la partecipazione & sotto responsabilita propria o del tutore;

- tutti i minori debbono essere accompagnati dal responsabile;

- lidoneita & cosa che riguarda il partecipante, nei propri limiti fisici;

- il partecipare conferma I'accettazione del presente programma/regolamento.

APPROCCIO

Viene facilitato mediante un servizio di autobus, predisposto dalla organizzazione, da Piacenza ai punti
di inizio marcia con ritorno da Selva di Ferriere a Piacenza; modalita per chi intende usufruirne:
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Anche quest’anno sara predisposto un bus navetta che da Bettola ponte@ipani al passo del Cerro.
Partenza da Bettola ore 7.00. - Costo di questo servizio 5,00 €.



