
 

 

29 marzo 2026 

 

Liguria 

Riviera di Ponente 
Noli - Varigotti 

ACCOMPAGNATORI: 
Claudio Rossi  Tel. 328 108 3784 
Marino Sgorbati Tel. 320 211 0467 

LOCALITÀ e ORARIO DI PARTENZA: a Piacenza presso 
Palazzo Cheope - ore 7:00 

LOCALITÀ DI ARRIVO:   Noli  

TRASPORTO: autobus 48 posti 

DIFFICOLTÀ: E 

DURATA:  escursione ore 3/4 

DISLIVELLO: + 330/-330 m 

SEGNAVIA:  // 

CARTOGRAFIA: // 

ATTREZZATURA:  abbigliamento da escursionismo da 
montagna comodo ed adeguato alla stagione(vestirsi a 
strati), scarponi da trekking, zaino da 20/30 litri, 
mantellina pioggia o k-way, occhiali da sole, cappello, 
crema solare, bastoncini da escursionismo, acqua 
(almeno 1 I) in borraccia ad uso personale. 

PRANZO: al sacco  

ISCRIZIONE 
QUOTA ISCRIZIONE:  Soci 35 € 

Non soci 45 € 
Le quote saranno maggiorate di 3,00 € per pagamenti 
effettuati dopo il giovedì antecedente l’escursione. 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE: L’iscrizione deve essere 
effettuata compilando il modulo online ufficiale 
disponibile cliccando qui; effettuando il versamento 
della quota tramite bonifico bancario 
IBAN: IT63V0515612600CC0000030934 
Intestato a: Gruppo Alpinisti Escursionisti Piacentini APS 
oppure in contanti presso la sede GAEP (via Musso 5 a 
Piacenza, il lunedì dalle 21:00 alle 22:00). 
L’iscrizione si considera confermata solo al momento del 
versamento della quota. 
La sola compilazione del modulo non garantisce il posto. 

PRIORITÀ DI ISCRIZIONE: In una prima fase le iscrizioni sono 
riservate ai soci GAEP in regola con il versamento della quota 
associativa annuale. A partire dal 20/03/2026 saranno 
accettate anche le iscrizioni dei non soci, fino al 
raggiungimento del numero massimo previsto per 
l’escursione. 

CHIUSURA ISCRIZIONI: Le iscrizioni chiudono alle ore 12:00 del 
giovedì precedente l’escursione. Successivamente, e fino al 
giorno precedente l’uscita, sarà attivata una lista d’attesa 
secondo l’ordine cronologico di compilazione del modulo. 
In caso di rinunce, i soci in regola con la quota associativa 
avranno precedenza rispetto ai non soci. L’inserimento in lista 
d’attesa non garantisce la disponibilità del posto. 

L'organizzazione e gli accompagnatori si riservano il diritto di modificare o sostituire l'itinerario, o di annullare la 
gita, in caso di condizioni meteorologiche avverse, pericolo valanghe, mancato raggiungimento del numero 
minimo di partecipanti o situazioni che potrebbero compromettere la sicurezza dei partecipanti, adattando 

l'andamento dell'escursione alle esigenze del momento. 
 

Descrizione del percorso 

Il pullman ci lascerà sul lungomare di Noli nei pressi della chiesa di Chiesa di San Paragorio. 

Noli rappresenta uno dei borghi medievali meglio conservati della Liguria. La sua importanza storica ebbe 
origine nel 1097, quando la partecipazione alla prima crociata contribuì a consolidarne il ruolo di potenza 
marinara, permettendole di ottenere rilevanti privilegi. Per questo motivo, Noli è riconosciuta come la 
quinta repubblica marinara. 

Il tratto di costa su cui si affaccia il borgo, è molto amato per la bellezza del suo mare e le sue spiaggette 
sabbiose. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc7S9u7UNn7n3PgHWtYd6VSHLg3l7v7jkLCmryXsIidNMVkfw/viewform?usp=sharing&ouid=104145324669046799877
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc7S9u7UNn7n3PgHWtYd6VSHLg3l7v7jkLCmryXsIidNMVkfw/viewform?usp=sharing&ouid=104145324669046799877


 

 

Abbiamo deciso di dedicare 1 ora circa per visitare il borgo e fare provvista di focaccia, poi ci ritroveremo 
nella piazza dove ci ha lasciato il pullman, per iniziare la nostra escursione. 

Il percorso inizia subito con una salita ripida tra gli uliveti, alternando tratti più impegnativi a punti 
panoramici dai quali si apre la vista su Noli e sull’Isola di Bergeggi, che emerge dalle acque cristalline del 
Mar Ligure. 

Dopo circa 30 minuti di cammino, si incontra un bivio: prendendo il sentiero sulla sinistra, si raggiunge 
dapprima la Chiesa di San Lazzaro e, poco dopo, seguendo il sentiero che si inoltra nella macchia 
mediterranea, si arriva ai ruderi della Chiesa di Santa Giulia e Santa Margherita [105 m]. 

Accanto ai resti della chiesa, un breve sentiero porta all’Eremo del Capitano D’Albertis, una costruzione che 
richiama la cabina di comando di una nave, voluta dall’aristocratico e navigatore genovese Enrico Alberto 
D’Albertis. 

Tornando sui propri passi fino ai ruderi della chiesa, si riprende il sentiero che sale leggermente fino a incrociare il 
bivio per la Grotta dei Falsari [69 m].  

Una deviazione di 10 minuti permette di raggiungere questa spettacolare apertura naturale nella falesia, affacciata 
direttamente sul mare.  

Secondo le leggende, il luogo veniva utilizzato dai contrabbandieri per nascondere merci di contrabbando.  

Da qui, la vista sul Mar Ligure e sulla costa è semplicemente mozzafiato. 

Dopo una breve pausa, ritorneremo sui nostri passi, fino al bivio e si prosegue sul sentiero che sale fino alla 
sommità del Monte di Capo Noli [260 m], dove si trova il Semaforo di Capo Noli, un’antica postazione 
telegrafica oggi dismessa. 

Da qui, il percorso prosegue lungo una strada sterrata fino a un cartello che indica l’inizio della discesa 
verso Varigotti.  

Il sentiero attraversa la macchia mediterranea e tratti di pineta marittima, mostrando segni degli incendi e delle 
forti raffiche di vento, che in passato hanno modificato il paesaggio. 

La discesa alterna tratti di falsopiano a discese più ripide, soprattutto nella seconda parte del percorso.  

Trascurando i sentieri che si dirigono verso l’interno, si prosegue lungo la discesa, fino ad arrivare a un muro 
colorato a forma di salvagenti e simboli marinari, noto come Mausoleo Cerisola o dell’Australiano.  

Si tratta di un’opera realizzata da Giuseppe Cerisola, un marinaio che, al ritorno dall’Australia, volle creare un 
monumento dedicato alle sue esperienze di mare e ai salvataggi compiuti. 

Poco prima di raggiungere Varigotti, una deviazione di 5 minuti conduce alla Cappella di San Lorenzo, da cui si gode 
di una splendida vista sul borgo e sul mare. 

Il percorso termina poco dopo, scendendo in via Strada Vecchia, da dove si consiglia di proseguire fino 
alla spiaggia di Varigotti [0 m] per una meritata pausa in riva al mare. 

Arrivati a Varigotti avremo la possibilità di visitare il Borgo, la Baia dei Saraceni, oppure di rilassarci sulla 
bellissima spiaggia. 

Il Pulman ci preleverà sul lungomare di Varigotti. 

 

Sicuri della vostra collaborazione vi chiediamo puntualità nel rispettare gli orari che 
vi comunicheranno gli accompagnatori. A Varigotti il pullman non ha la possibilità di 
sostare a lungo sul lungomare, ci cambieremo, indumenti e scarpe durante la sosta 
sulla via del ritorno. 

 
NOTE: 

Attrezzatura: È a carico dei singoli partecipanti la verifica preventiva del corretto funzionamento dell'attrezzatura 
eventualmente richiesta per poter partecipare all'escursione. È facoltà degli accompagnatori escludere 
dall'escursione i partecipanti in possesso di attrezzatura/materiale non conforme o non idoneo allo scopo. In 
caso di dubbi, si prega di contattare gli accompagnatori con congruo anticipo. 

Regolamenti: Si invita tutti i partecipanti a prendere visione dei regolamenti per le escursioni disponibili sul 
nostro sito: www.gaep.it. 


