31 gen e 01 feb 2026

Alta Val Nure - Ciaspolata
al chiaro di luna al

Rifugio GAEP
"Vincenzo Stoto"

ACCOMPAGNATORI:
Stefano Comovi Tel. 339613 7173

LOCALITA e ORARIO DI PARTENZA:

SABATO: Ritrovo alle 18:30 presso il Rifugio GAEP
DOMENICA: Ritrovo 09:00 presso il Rifugio GAEP
LOCALITA DI ARRIVO: RIFUGIO GAEP a Selva di Ferriere
TRASPORTO: mezzi propri

DIFFICOLTA: E/EAI

DURATA: sab. 2 ore circa - dom. 4/5 ore circa

DISLIVELLO: Il percorso dell’escursione sara deciso in
base alle condizioni atmosferiche ed all'innevamento.

SEGNAVIA: //

CARTOGRAFIA: Appennino Piacentino 2 — Val Trebbia e
Val Nure. Carta escursionistica scala 1:25000

ATTREZZATURA: abbigliamento da escursionismo da
montagna comodo ed adeguato alla stagione invernale,
scarponi, ghette, maglia termica, giacca a vento o
piumino, cuffia, guanti, mantellina pioggia o k-way,
occhiali da sole, bastoncini da escursionismo, torcia
frontale, acqua (almeno 1 It) in borraccia ad uso
personale, thermos.

Ciaspole o ramponi (a seconda dell'innevamento).

CENA di sabato e PRANZO di domenica: in compagnia
presso il Rifugio GAEP

ISCRIZIONE
CONTRIBUTI PER LA PARTECIPAZIONE:

Pasti: Cena del sabato 8 €
Pranzo della domenica 8 €
Pernottamento: 15 € soci GAEP

20 € non soci
Le quote potranno essere versate in Rifugio,
esclusivamente in contanti oppure a mezzo bonifico
bancario utilizzando I'IBAN:
IT63V0515612600CCO000030934.
ISCRIZIONI: compila il modulo che trovi cliccando qui
oppure passa in sede in via Musso 5 a Piacenza lunedi
dalle 21 alle 22

CHIUSURA ISCRIZIONI: entro giovedi 29/01/26.
Successivamente e fino al giorno prima dell’uscita si
verra inseriti in una lista di attesa che non garantira la
disponibilita dei posti.

L'organizzazione e gli accompagnatori si riservano il
diritto di modificare o sostituire l'itinerario, o di
annullare la gita, in caso di condizioni meteorologiche
avverse, pericolo valanghe, mancato raggiungimento
del numero minimo di partecipanti o situazioni che
potrebbero compromettere la sicurezza dei
partecipanti, adattando I'andamento dell'escursione
alle esigenze del momento.

Il 1° febbraio la luna sara piena, mentre la sera di sabato 31 gennaio I’escursione si svolgera
sotto la luce lunare in fase crescente. Il chiaro di luna, con la sua luce soffusa,
rendera particolarmente suggestiva I’esperienza notturna. Escursione notturna con le ciaspole o con i
ramponi in base alle condizioni di innevamento oppure solo con gli scarponi. Cena in compagnia e
pernottamento in Rifugio, previa prenotazione.

Descrizione dei percorsi

SABATO 31 gennaio - Accesso: da Piacenza si raggiunge, con mezzi propri, il Comune di Ferriere percorrendo la
Strada della Val Nure in direzione sud. Dopo aver superato Selva di Ferriere, a circa 1,5 km dall’abitato, si
imbocca, a destra, la strada che porta a Torrio (indicazioni per Rifugio GAEP Vincenzo Stoto). Il rifugio si trova

sulla sinistra dopo circa 1,5 km.

Ritrovo alle ore 18:30 in Rifugio. Partenza dal Rifugio alle 19:00 verso Monte Crociglia (1.578 m). Dislivello: + 250

m / - 250 m circa.


https://forms.gle/28KiLza7TUTd1tQU7

Il percorso dell’escursione sara deciso in base alle condizioni atmosferiche ed all'eventuale innevamento.

Al rientro in Rifugio, previsto per le 21.00/21:30 circa, & previsto un momento conviviale; eventuali contributi
alimentari personali andranno ad integrare quanto predisposto.

E possibile pernottare in Rifugio, previa prenotazione compilando il modulo di iscrizione
per info sul pernottamento scrivi attraverso whatsapp al 0523929300
La disponibilita dei posti letto & limitata e subordinata alla prenotazione.

Per dormire in Rifugio e obbligatorio, per motivi di igiene, portare con sé una federa e sacco a pelo o sacco
lenzuolo oppure lenzuola di casa; le coperte sono disponibili nelle camere.

Consigliamo anche di portare con te un paio di ciabatte per salire al piano delle camere, dove ¢ vietato accedere
con scarpe o scarponi sporchi.

DOMENICA 01 febbraio - Il percorso dell’escursione sara deciso in base alle condizioni atmosferiche ed
all'eventuale innevamento.

Ritrovo ore 09:00 presso il Rifugio GAEP. Si partira dal Rifugio GAEP "Vincenzo Stoto" a Selva di Ferriere alle ore
09.30 della mattina per un giro sui sentieri dell'Alta Val Nure.

Dislivello: + 300 / - 300 m - Tempo: 4,5 h

Al rientro in Rifugio, previsto per le 14.00/15.00, & previsto un momento conviviale; eventuali contributi
alimentari personali andranno ad integrare quanto predisposto.

Si raggiungera la localita di partenza delle escursioni con mezzi propri.

L'itinerario definitivo verra scelto in base alle condizioni meteorologiche e del terreno, privilegiando sentieri facili
e adatti alla stagione.

In caso di neve & necessario essere muniti di ciaspole; la verifica della disponibilita di eventuale noleggio € a
carico dei singoli partecipanti.

In Rifugio per chi lo desidera c'e la possibilita di fare una doccia calda (0,50 cent/1minuto).

Non € necessaria la partecipazione all’intero week end.

Sara possibile partecipare alla sola uscita di sabato o domenica.

NOTE:

Attrezzatura: E a carico dei singoli partecipanti la verifica preventiva del corretto funzionamento
dell'attrezzatura eventualmente richiesta per poter partecipare all'escursione. E facolta degli accompagnatori
escludere dall'escursione i partecipanti in possesso di attrezzatura/materiale non conforme o non idoneo allo
scopo. In caso di dubbi, si prega di contattare gli accompagnatori con congruo anticipo.

Regolamenti: Si invita tutti i partecipanti a prendere visione dei regolamenti per le escursioni disponibili sul
nostro sito: www.gaep.it.



