
26 ottobre 2025  
 

 
 

Emilia Romagna 

Parco dei 100 Laghi 

ACCOMPAGNATORI: 
Carlo Gruppi  Tel. 392 952 5496 
Marco Baggi  Tel. 339 2626451 

LOCALITÀ e ORARIO DI PARTENZA: a Piacenza presso 
Palazzo Cheope | ore  06:00 

LOCALITÀ DI ARRIVO: Lagdei 1250 

TRASPORTO: autobus 51 posti disponibili 

DIFFICOLTÁ: E/EE 

DISLIVELLO: +/-800 m 

DISTANZA: 14 km 

DURATA: 5/6 h  

SEGNAVIA: // 

CARTOGRAFIA: // 

ATTREZZATURA: abbigliamento da escursionismo da 

montagna comodo ed adeguato alla stagione (giacca a vento, 
pile, t-shirt, guanti, cuffia: : si raccomanda di vestirsi a strati), 
scarponi da trekking, zaino da 20/30 litri, mantellina pioggia o 
k-way, bastoncini da escursionismo, occhiali da sole, cappello, 
crema solare, acqua (almeno 1 litri) in borraccia ad uso 
personale. 

PRANZO: al sacco  

QUOTA ISCRIZIONE*:  Soci 35,00 €  

   Non soci 40,00 €  

*Le quote saranno maggiorate di 3,00 € per pagamenti 

effettuati dopo il giovedì antecedente l’escursione.   

ISCRIZIONI: effettua il bonifico bancario usando l’IBAN: 

IT63V0515612600CC0000030934 e compila il modulo 

che trovi cliccando qui oppure passa in sede in via Musso 

5 a Piacenza lunedì dalle 21 alle 22   

CHIUSURA ISCRIZIONI: le iscrizioni si chiudono alle ore 

12 del giovedì precedente l’escursione. Una volta 

raggiunto il numero massimo di partecipanti o dopo la 

chiusura delle iscrizioni, eventuali ulteriori richieste 

verranno inserite in lista d’attesa. I soci GAEP avranno 

priorità nell’assegnazione dei posti disponibili. In caso di 

posti liberi, l’organizzazione provvederà a contattare 

direttamente le persone presenti nella lista d’attesa. 

L'organizzazione e gli accompagnatori si riservano il diritto di modificare o sostituire l'itinerario, o di annullare la 
gita, in caso di condizioni meteorologiche avverse, pericolo valanghe, mancato raggiungimento del numero 
minimo di partecipanti o situazioni che potrebbero compromettere la sicurezza dei partecipanti, adattando 

l'andamento dell'escursione alle esigenze del momento. 

 

La vetta del monte Marmagna è inserita nel parco nazionale dell’appennino Tosco-Emiliano, tra le province di 
Massa-Carrara e Parma. Dalla sua cima, presso la quale sono presenti una statuetta della Madonna e 

una altissima croce in ferro, è possibile godere di una vista privilegiata sulla Lunigiana, le Alpi Apuane ed 
il golfo di La Spezia. In giornate particolarmente terse e ventose, come nel caso della nostra escursione (2014), 

la vista corre fino ai profili diafani della Corsica ed Elba. 

 

Descrizione itinerario 

Giro nel Parco dei Cento Laghi da Lagdei – Parco Nazionale Appennino Tosco-Emiliano 

Dall’inizio a Nord dell’area parco, si parte da Lagdei al Monte Orsaro, Monte Braiola e Monte Marmagna, sella, Lago 
Santo, Lagdei, 1250 m. 

Si trova su un palo una selva di cartelli CAI indicanti direzioni, nomi e numero di sentieri. Per il giro che si vuole fare 
dobbiamo prendere il nr. 727 per la forcella. Da lì seguire il 727A che ci porta sul monte ORSARO 1830 m poi si segue 

https://bit.ly/GAEPparco100Laghi
https://bit.ly/GAEPparco100Laghi


lo 00 sentiero di cresta per arrivare sul monte BRAIOLA 1819 m si riprende lo 00 per arrivare sul monte MARMAGNA 
1852 m si scende per raggiungere la sella del MARMAGNA e per scendere con il sentiero nr. 723 che ci porta al Lago 
Santo dove troveremo il Rifugio Mariotti e da qui si torna a Lagdei. 

 

Giro lungo per Escursionisti Esperti (difficoltà EE)  

Il tratto di cresta che scende dalle roccette, ma anche l’alternativa del sentiero che aggira questo tratto e la parte 
sovrastante di discesa ripida nel prato vanno affrontati con la dovuta attenzione 

Tempo: 5,30/6 h. 

Dislivello: 825 m. somma salite e discese 

Distanza: 14 km  

da Lagdei, 1250. alla Cima Orsaro, 1830;  Sella Orsaro, 1722;  Braiola, 1819; sella Braiola, 1702;  Marmagna, 1850;  
Sella, 1725;  Lago Santo, 1515;  Lagdei m 1250 

 

Giro breve per Escursionisti (difficoltà E) 

Il giro potrà essere reso più breve per i meno allenati 

I Cancelli Demaniali - strada Cancelli Lagdei - Ridugio Lagdei - 723 - Lago Santo Parmense (3,2km) - 723B - 723 - 
Rifugio Mariotti e potremo salire al monte MARMAGNA 1852 m poi si ritorna per lo stesso itinerario. 

 

Tempo: 4/5 ore  

Dislivello: +/- 650 m 

Distanza: 10,5 km  

 

 

 

=============================================================================================== 

NOTE: 

Attrezzatura: È a carico dei singoli partecipanti la verifica preventiva del corretto funzionamento dell'attrezzatura 
eventualmente richiesta per poter partecipare all'escursione.  

È facoltà degli accompagnatori escludere dall'escursione i partecipanti in possesso di attrezzatura/materiale non 
conforme o non idoneo allo scopo. In caso di dubbi, si prega di contattare gli accompagnatori con congruo anticipo. 

 

Regolamenti: Si invita tutti i partecipanti a prendere visione dei regolamenti per le escursioni disponibili sul nostro 
sito www.gaep.it 

https://www.gaep.it/

