
14 settembre 2025  

 
 

Lombardia/Trentino Alto Adige 

Monte Bruffione 

ACCOMPAGNATORI: 
Stefano Comovi  Tel. 339 6137173 
Marco Baggi  Tel. 339 2626451 

LOCALITÀ e ORARIO DI PARTENZA: a Piacenza presso 
Palazzo Cheope | ore  06:00 

LOCALITÀ DI ARRIVO: Piana del Gaver – Albergo Blumon 
Break 

TRASPORTO: autobus 27 posti disponibili 

DIFFICOLTÁ: E/EE 

DISLIVELLO: ca.1300 mt salita e discesa 

DISTANZA: 17 km 

DURATA: 8h (soste escluse) 

SEGNAVIA: 26 – 35 – 401 dir. 

CARTOGRAFIA: KOMPASS N.103 Le tre Valli Bresciane – 
scala 1:50.000 

ATTREZZATURA: abbigliamento da escursionismo da 
montagna comodo ed adeguato (giacca a vento, pile, t-
shirt, guanti, cuffia: vestirsi a strati), scarponi da trekking, 
zaino da 20/30 litri, bastoncini da escursionismo, occhiali 
da sole, cappello, crema solare, acqua (almeno 2 litri) in 
borraccia ad uso personale. 

PRANZO: al sacco  

QUOTA ISCRIZIONE*:  Soci 35,00 €  

   Non soci 40,00 €  

*Le quote saranno maggiorate di 3,00 € per pagamenti 

effettuati dopo il giovedì antecedente l’escursione.   

ISCRIZIONI: effettua il bonifico bancario usando l’IBAN: 

IT63V0515612600CC0000030934 e compila il modulo 

che trovi cliccando qui oppure passa in sede in via Musso 

5 a Piacenza lunedì dalle 21 alle 22   

CHIUSURA ISCRIZIONI: le iscrizioni si chiudono alle ore 

12 del giovedì precedente l’escursione. Una volta 

raggiunto il numero massimo di partecipanti o dopo la 

chiusura delle iscrizioni, eventuali ulteriori richieste 

verranno inserite in lista d’attesa. I soci GAEP avranno 

priorità nell’assegnazione dei posti disponibili. In caso di 

posti liberi, l’organizzazione provvederà a contattare 

direttamente le persone presenti nella lista d’attesa. 

L'organizzazione e gli accompagnatori si riservano il diritto di modificare o sostituire l'itinerario, o di annullare la 
gita, in caso di condizioni meteorologiche avverse, pericolo valanghe, mancato raggiungimento del numero 
minimo di partecipanti o situazioni che potrebbero compromettere la sicurezza dei partecipanti, adattando 

l'andamento dell'escursione alle esigenze del momento. 

 

Il Monte Bruffione (2.665 mt) è un massiccio roccioso che sorge ad est della piana del Gaver, in zona impervia e 

solitaria nella parte più meridionale del massiccio dell’Adamello, al confine tra Lombardia e Trentino-Alto Adige. 

Per la sua struttura, piuttosto aperta, è un monte sostanzialmente facile, ricco di percorsi alternativi e che offre 

splendidi panorami lungo tutti i percorsi. 

IL BUS CI LASCERÀ NEL PIAZZALE PRESSO L’ALBERGO BLUMON BREAK/ZONA PIANA DEL GAVER 

Descrizione itinerario 

Dal parcheggio situato nei pressi dell’Albergo Blumon Break (1.484 mt) si imbocca, in direzione nord, il sentiero n.26. 
Si supera la  Locanda Gaver (1.490 mt) e, per la valle del fiume Caffaro, si prosegue stando sempre sulla destra 
orografica del fiume, fino ad una bella conca (lieve discesa) e cascata d’acqua. Una volta raggiunto, a circa 2.100 mt, il 
bivacco Casinello di Blumone, si attraversa, a destra, il fiume Caffaro, seguendo il sentiero 35 in direzione p.so di 
Serosine (2.426 mt ). Durante la salita è possibile ammirare, verso ovest, l’imponente mole del Cornone di Blumone 
(2.843 mt). Giunti al p.so Serosine, ove sono presenti ruderi di pietra risalenti ad accampamenti della Prima Guerra 
Mondiale, si scende leggermente di quota tenendo comunque sempre il sentiero 35 in direzione sud. Poco più in 

https://bit.ly/GAEPMonteBruffione
https://bit.ly/GAEPMonteBruffione


basso, a sinistra, è possibile ammirare la conca con il Lago Nero (2.150 mt), detto anche Lago Scuro. Siamo al confine 
tra Lombardia e Trentino Alto Adige; l’ambiente è severo e offre panorami selvaggi e suggestivi.  
Si prosegue verso sud-sud est fino ad un vallone, che poi si risale fino al p.so Diciotto (2.572 mt). Da lì, in breve, verso 
la vetta del Monte Bruffione (2.665 mt), dal quale si possono scorgere, verso nord, le principali cime dell’Adamello e 
del gruppo del Brenta. 
La discesa avviene su sentiero 401 dir. (normalmente utilizzato come salita diretta al Monte Bruffione), prima in 
direzione sud, fino a p.so Boia (2.512 mt) e poi in direzione sud ovest fino alla strada statale di p.so Crocedomini 
(leggermente a sud rispetto al parcheggio di partenza). In pochi minuti si chiude l’anello raggiungendo l’Albergo 
Blumon Break, ove ci attende l’autobus per il rientro a Piacenza. 

 

Nota: percorso molto bello, anche se lungo e impegnativo e, per tale motivo, riservato a chi è ben allenato e 
abituato a molte ore di cammino. Assenza di rifugi lungo il percorso. 

 

=============================================================================================== 

 

NOTE: 

Attrezzatura: È a carico dei singoli partecipanti la verifica preventiva del corretto funzionamento dell'attrezzatura 
eventualmente richiesta per poter partecipare all'escursione.  

È facoltà degli accompagnatori escludere dall'escursione i partecipanti in possesso di attrezzatura/materiale non 
conforme o non idoneo allo scopo. In caso di dubbi, si prega di contattare gli accompagnatori con congruo anticipo. 

 

Regolamenti: Si invita tutti i partecipanti a prendere visione dei regolamenti per le escursioni disponibili sul nostro 
sito www.gaep.it 

 

  

https://www.gaep.it/

